
Перечень услуг Количество 

Прием и консультации врачей

Прием  лечащего врача первичный однократно

Регистрация электрокардиограммы с автоматической 
обработкой результата однократно

Консультация врача травматолога-ортопеда по назначению лечащего врача

Прием  лечащего врача повторный 1 раз в неделю

Кислородный коктейль) / Фитотерапия (Фиточай) ежедневно 

 Лечебное плавание в бассейне ежедневно (со ВТ по ВС)*

Терренкур (по методу «Скандинавская ходьба») ежедневно (со ВТ по ВС)*

Лечебная физкультура с использованием тренажеров

Механотерапия при заболеваниях и травмах суставов

Сухие углекислые ванны

Водолечение и бальнеотерапия

Лечение искусственной воздушной средой:

Групповое занятие лечебной физкультурой 

Санаторий «Волжские дали»

Тип программы: Специализированная санаторная (заболевания костно-
мышечной системы)

Воздействие климатом

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ (до 6 процедур в день ):

Аромафитотерапия

Ванны общие (один из видов: комплекс йодобромный/ ванны 
хвойные/бишофитовые/скипидарные)



Ванна гидромассажная общая через день

Ванна вихревая ножная через день

Душ лечебный (Циркулярный/Шарко) через день

Индуктотермия

Ультразвуковая терапия

Теплолечение

Магнитотерапия при заболеваниях костно-мышечной системы

Лазеротерапия при заболеваниях костно-мышечной системы

Аппликатор лечебный «ПЕЛОИД»

Амплипульс-терапия (СМТ)

Лекарственный электрофорез/ гальванизация

Ультрафонофорез лекарственный 

Диадинамотерапия (ДДТ)

Аппаратная физиотерапия

Магнитное лечебное одеяло

Механолечебные воздействия (один из видов через день)

Грязевая аппликация иловая сульфидная Тамбуканского озера (при заболеваниях костно-
мышечной системы)

Электростимуляция

КВЧ-терапия

УВЧ-терапия

Интерференц-терапия



*Количество услуг может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной 
переносимости или при наличии противопоказаний
Лечебные процедуры отпускаются в рабочие дни с 9.00 до 15.30 (суббота, воскресенье 
выходной)

Классический медицинский массаж (ручной) при заболеваниях костно-мышечной системы

Массаж  аппаратный    
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